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국문 초록

이 연구는 불교의 위기 극복을 위해 승가의 이미지 제고와 불교

계의 정책적 노력이 필요하다는 문제의식 속에서 재가불자들이

승가와 불교계를 어떻게 생각하고 있는지를 확인하고자 하였다. 

구체적으로는 승가의 이미지와 불교계의 주요 과제들에 대한 재

가불자들의 현재 인식을 파악하고, 이 과정에서 드러난 주요 특성

들과 관련한 논의를 통해 향후 과제를 도출하고자 하였다. 

이 연구는 2022년 3월부터 1개월간 중앙승가대학교 불교사회과

학연구소에서 진행한 ‘종단의 미래 설계를 위한 신도 여론 설문조

사’(이하 ‘신도 여론조사’)에서 수집된 자료 분석에 토대를 두고

있다. 신도 여론조사는 핵심 신도층을 대상으로 구글 폼을 이용한

온라인 설문조사 방식으로 진행하였다. 분석에 사용된 응답자는

모두 1,527명이었고, 통계프로그램인 ‘SPSS 21’을 이용해 빈도분

석과 상관관계 분석을 실시하였다.

주요 결과들은 다음과 같다. 첫째, 재가불자들은 승가의 이미지

를 긍정적으로 평가하였다. 다만 조사 대상이 핵심 신도들이었다

는 점에서 긍정성의 정도가 높은 편이라고 보기는 어려울 것 같다. 

둘째, 스님들의 사회적 활동에 대해 찬성하는 응답자들이 반대하

는 응답자들보다 현저히 많았고, 지역사회 내에서 스님의 공적

역할에 대해서는 더 적극적인 대처가 필요해 보인다. 셋째, 승가

공동체의 청정성 회복이 불교계의 중요한 과제이며, 지계와 수행

을 중심으로 청정성 회복을 위한 노력이 전개될 필요가 있음을

확인하였다. 넷째, 스님이 수행하는 여러 역할 가운데에서 자비

정신의 구현, 교학적 지식의 깊은 이해, 지계를 통한 청정한 생활

의 중요성에 대다수 응답자가 동의하는 것으로 나타났다. 다섯째, 

신도 수 감소의 원인으로는 종교에 대한 무관심, 불교계의 각종
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추문, 포교 부재 등이 주로 지적되었고, 대응 방안으로는 실생활에

유용한 프로그램의 운영과 불교의 현대화 등이 주로 언급되었다. 

그리고 신도 감소의 원인과 대응 방안 사이의 정합성이 약하다는

점을 확인할 수 있었다. 여섯째, 교리의 재해석과 수행법의 재정립

을 통한 불교의 현대화가 필요하다. 일곱째, 생명 존중, 사회적

갈등 해소, 차별 및 혐오 금지 등에 대한 종책적 개입의 필요성이

높게 나타났다. 여덟째, 마음의 평화와 안정, 자비 실천, 생명 존중

등이 미래 한국불교의 중요한 과제가 될 것이고, 전통적인 제의적

성격의 과제는 중요성이 낮게 평가되었다.

이런 결과를 토대로 첫째, 실효성이 있는 승가의 이미지 제고

방안을 마련해 체계적이고 지속적으로 추진할 필요가 있음을 논

의하였다. 이와 관련해 승려상에 대한 체계적이고 종합적인 기초

연구가 선행되어야 하고, 승려다움의 재정립과 스님들의 선한 영

향력을 확산할 수 있는 적극적인 사회활동을 통해서 이미지를 제

고하는 방법을 논의하였다. 둘째, 이러한 활동의 기저에 지계와

수행, 마음의 평안과 자비 실천이라는 불교의 핵심 가치가 자리해

야 함을 주장하였다. 마지막으로 불교계가 처한 현실 진단과 대안

모색에 과학적 방법을 적용할 필요가 있음을 제안하였다.

주제어 : 승가의 이미지, 재가불자, 불교의 현대화, 불교의 미래, 불교의 과제

Ⅰ.� 머리말

통계청이종교인구를집계하기시작한 1985년이후 2005년까지

한국사회의종교인구는꾸준한증가추세를보여왔고, 불교인구도

유사한경향을보여왔다. 그러나 2015년의조사에서는 2005년조사
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결과와비교할때매우충격적인결과가나타났다. 전체종교인구의

감소는물론이고, 불교인구가약 310만명정도감소한것이다. 종교

활동참여자의감소추세를체감하고있던대부분의종교계에서는

사실종교인구의감소라는결과를일정정도예상하고있었다. 그러

나실제조사결과는종교계의일반적인예상을뛰어넘는것이었고, 

불교계에미친충격은매우컸다. 더욱이조사결과가발표된 2016년

은대한불교조계종이 2005년이후지속된출가자급감으로인해다

양한출가진흥사업을전개하기시작한 ‘출가진흥원년의해’였기

때문에 그 여파는 다른 종교들에 비할 바가 아니었다. 

신도 수 감소의 원인으로는 승려들의 범계로 인한 위신 실추, 

종단정치의폐해, 종교성의약화와불교의전근대성등이언급되

었고(박수호․이민정, 2017), 출가자감소와관련해서는다종교상

황의심화, 종교의기능적대체물증가, 저출산/고령화로인한인구

구성의변화, 여성의사회적지위향상, 시대적가치의변화, 불교

에대한부정적인식의확산, 출가및출가자의역할에대한인식

미비, 불교계의 인재 경시 풍조 등이 거론되었다(박수호, 2016). 

출가자와신도감소의원인에대해서는이러쿵저러쿵말들이많았

지만, 과학적이고객관적인원인규명없이탈종교화시대가도래

했다는담론에수렴되었다. 이와함께대안마련을위한여러주장

이 언급되었지만, 명확한 인과관계에 근거한 주장들은 아니었다. 

물론, 승가의이미지제고를위한적극적인불교계의노력이필요

하다는 암묵적인 합의는 존재하였다. 다만 구체적이고 실효적인

방안을 찾지 못한 채 우왕좌왕하는 상황이 전개되었다.

이런 와중에 코로나19 팬데믹상황을맞이하였다. 감염병의초

기확산단계에서선제적으로대응에나선불교계가방역당국과

갈등을빚던이웃종교들에비해긍정적인이미지를얻을수있었
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던것은사실이지만, 3년동안지속된팬데믹기간에사회는급속

히비대면문화가일상화되는변화를겪었다. 이러한변화는종교

계에도그대로반영되어사찰이나교회, 성당등종교시설에서직

접신앙생활을영위하는사람들의급감으로이어질수밖에없었다

(유승무, 2020; 이도흠, 2020). 탈종교화라는종교환경의변화속에

서 위축되던 불교계의 위기는 더욱 심화하였다.

이와 같은 불교의 위기 상황 극복이라는 문제의식은 불교계에

광범위하게 공유되어 있다. 다만 어디를대안 모색의 출발점으로

삼을 것인가와 관련해서는 각자의 처지에 따라 상이한 견해들이

나타난다. 이연구에서주목하고있는지점은승가의이미지제고

를위해불교계의노력이필요하다는공감대이다. 이입장에서면

두가지질문이가능해진다. 하나는현재승가의이미지는어떻게

형성되어있는가이다. 막연히승가의이미지가실추되었다고하는

것은 불교계에서기대하는 문제해결에 아무 도움이 되지 못한다. 

어떤이미지가얼마나부정적으로나타나고있는지정확한진단이

필요하다. 다른 하나는 불교계가 어떤 노력을 해야 하는가이다. 

불교의 위기 극복 방안은 이미 다양하게 제시된 바 있다. 그러나

각각의대안들에대한시급성이나중요성등이평가된적은없다. 

나아가앞서언급한것처럼과학적인원인규명이없던탓에기존

의위기극복방안들이 승가이미지제고에부합하는처방인가에

대한 의문도 제기될 수 있다.

이러한문제의식속에서이연구는재가불자들이승가와불교계

를어떻게생각하고있는지를확인하는것에목적을두고있다. 구

체적으로는승가의이미지와불교계의주요과제들에대한재가불

자들의현재인식을파악하고자한다. 그리고이과정에서드러난

주요특성들과관련한논의를통해향후과제를도출하고자한다. 



승가 및 한국불교의 미래에 관한 재가불자들의 인식 연구

205

Ⅱ.� 연구� 방법� 및� 응답자의� 특성

1. 자료 수집

이연구는 2022년 3월부터 1개월간중앙승가대학교불교사회과

학연구소에서진행한 ‘종단의미래설계를위한신도여론설문조

사’(이하 ‘신도 여론조사’)에서 수집된 자료를 토대로 하고 있다. 

이신도여론조사의목표는조계종단의미래와한국불교가나아갈

방향을설정하기위해서한국불교의다양한현실과주요과제들에

관한재가불자들의의견을수렴하는것이었다.1) 불교계와조계종

단의사정에관해일정수준이상의정보나경험이있어야응답이

가능한질문들이다수포함되어있어서조사대상은중앙신도회를

비롯한 대한불교조계종 포교원 산하 신도단체의 임원과회원, 포

교사, 불교계 시민단체 활동가와 회원, 불교학 관련 연구자, 각종

신행 단체에 소속되어 활동하는 불교 신도들로 제한하였다.

코로나19 팬데믹으로인해조사원의대면조사가불가능한상황

이었기때문에신도여론조사는비확률적임의표집에의한온라인

설문조사방식으로진행되었다. 먼저구글폼에서설문조사에응할

수있는설문조사페이지를개설하고, 대한불교조계종포교원홈페

이지에서확인된산하신도단체에협조를구하였다. 구체적으로는

설문조사페이지의URL(forms.gle/FkLYSx3UWE5XWxU37)을 각단체

의 회원들에게 공유하고, 회원들이 신도 여론조사에 참여하도록

1) 이신도 여론조사는 같은연구소가대한불교조계종불교사회연구소의의뢰를
받아 2019년조계종소속승려들을대상으로진행한 ‘종단의미래설계를위한
여론조사’에 대응하여 기획되었다. 불교계의 현실에 대해 출가자와 재가자의
인식 차이를 확인할 필요가 있었기 때문이다.
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권유해주기를요청하였다. 조사대상에는대한불교청년회, 한국대

학생불교연합회, 한국교수불자연합회, 대한불교조계종 포교사단

등의주요신행단체가포함되었고, 1개월의조사기간내내 5명의

모니터요원을통해각단체의참여율을확인하며조사참여를독

려하였다. 동시에조사참여자들에게각자의 SNS를통해신도여론

조사에 관한 홍보 및 조사 참여를 권유하도록 요청하였다. 

2. 조사 내용 및 자료 분석 방법

신도여론조사를위한설문지는다음과같은내용을담고있다: 

응답자들의인구학적특성및신행생활의특성을파악하기위한

문항(성별, 연령, 신행기간, 수계여부, 현재함께살고있는가족들

의종교, 거주지역, 직업등 7문항), 신행생활및활동에관한문항

(신도교육이수, 신앙의동기, 신도등록, 실참중인신행활동, 수행

만족도, 신행지도, 사찰방문 및신행장소, 종교성등 19개 항목

40문항), 신행사찰에관한문항(사찰프로그램및스님에대한만족

도, 신도 관리, 신도조직, 사찰 재정 등 5개 항목 16문항), 스님과

승가공동체에관한문항(스님들에대한이미지, 스님들의대사회적

활동, 스님들의역할, 승가공동체의청정성회복을위한과제, 스님

들에대한태도등 7개항목 26문항), 미래사회에서의사찰의역할

과 활동에 관한문항(재가종무원, 사찰 운영및 시설 관리, 불사, 

사찰운영위원회, 지역사회 활동, 의례의 현대화, 사찰의 역할 등

11개항목 32문항), 미래사회를대비한주요종책에관한문항(신도

수감소, 분야별종책의필요성, 불교의현대화등 6항목 27문항).

이 연구에서 분석하고자 하는 것은 스님과 승가공동체, 미래

사회를대비한주요종책에관한재가불자들의인식이다. 특히스
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님들에대한이미지, 스님들의사회적활동에대한평가, 승가공동

체의청정성 회복을위한 과제, 스님의주요 역할별 중요성, 신도

수 감소의 원인과 대응 방안, 불교의 현대화, 종단 주요 종책의

필요성, 미래한국불교의주요과제등이다.2) 각항목에대한세부

사항은 <표 1>과 같다.

수집된자료는통계프로그램 ‘SPSS 21’을이용하여분석하였다. 

연구참여자들의 인구학적 특성(성별, 연령별 분포)과 신행 생활

특성(신행기간, 수계여부, 신도교육이수)을파악하기위해빈도

분석을실시하였다. 이연구의기본목적이승가의이미지와불교

계의주요 과제들에대한재가불자들의현실인식을파악하는것

이므로 문항들 사이의 관계를 파악하는 추리통계보다는 사실을

객관적으로 보여주는기술통계(빈도분포및 평균) 위주로 자료를

분석하였다. 또한 필요한 경우에는 상관관계 분석도 활용하였다.

3. 응답자의 특성

2022년 3월 8일부터 4월 8일까지 1개월간 진행된 조사에 총

1,529명이응답하였다. 이중에서 10대 1명과무신론자라고응답한

1명을 제외하고 총 1,527명을 분석에 활용하였다. 

응답자들의 인구학적 특성은 다음과 같다. 먼저 성별 분포는

남성이 36.6%(559명)이고, 여성이 63.4%(968명)로 나타났다. 연령

별 분포는 60대가 38.0%(580명), 50대가 31.5%(481명), 40대가

10.7%(163명)로조사되었다. 40대-60대의중장년층비율이약 80%

에 달하고 있으며, 30대 이하의 청년층은 13.3%로 나타났다(30대

2) 이 연구에서 다루고 있지 않은 주제들은 이명호(2022)와 유승무․안신정[재
마](2022)의 연구를 보라.
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항목 질문 내용

스님들에 대한 
이미지

스님들은 정직하고 믿을 수 있다. 
스님들은 선하고 친절하다. 

스님들은 사찰을 민주적으로 운영하고 있다.
스님들은 사회적 약자들의 고통과 어려움에 공감하고 있다. 

스님들은 신도들과 격의 없이 어울린다. 
스님들은 사회문제에 관심이 많다. 

스님들은 소욕지족의 삶을 실천하고 있다. 
스님들은 계율을 잘 지키고 있다. 

스님들의 사회적 
활동에 대한 

평가

스님들의 대사회적 활동에 대한 생각
지역사회 내에서 스님들의 공적 역할 

승가공동체의 
청정성 회복을 

위한 과제
계율 준수 / 공동체 생활 / 청빈한 생활 / 철저한 수행 

스님의 주요 
역할별 중요성

깨달음을 위해 수행에 전념하는 것
계율을 잘 지키면서 청정하게 생활
교학을 비롯해 폭 넓은 지식을 갖춤

자비의 정신을 사회에 구현 / 사찰의 운영과 관리를 잘 함 
대중을 선도하고 사회적 지도자로 활동

신도 수 감소의 
원인과 대응 

방안

신도 수 감소의 원인에 대한 생각
신도 수 감소 현상에 대한 가장 중요한 대응 방안

불교의 현대화 불교 교리의 현대화 
전통 수행법의 재정립

종단 주요 
종책의 필요성

사회적 약자(인권) 관련 종책 / 남북관계(통일) 및 탈북자 관련 종책
기후위기 관련 종책 / 종교평화 관련 종책 / 생명존중 관련 종책

사회적 갈등 해소(화쟁) 종책 / 차별 및 혐오 금지 관련 종책

미래 한국불교의 
주요 과제

깨달음 및 해탈 / 마음의 평화와 안정 / 기도와 종교적 구원
자비 실천: 봉사, 사회적 약자와 함께 함 / 고통과 슬픔에 대한 치유

사회문제 해결 노력 / 생명 존중 / 환경 보호
사람들간의 문화적 소통과 협력 / 죽음 문제(임종, 재, 위안)

한국 사회 공동체 회복을 위한 불교의 역할

<표 1> 주요 조사 내용
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8.7%[132명], 20대 4.6%[70명]). 일반적으로 알려진 불교 신도의

인구학적특성을고려하면, 남성의비율이다소높은대신, 연령이

높아질수록 분포가 늘어나는 일반적 추세가 반영되고 있음을 알

수 있다.

응답자들의신행활동 특성은 신행기간, 수계여부, 신도 교육

이수 등 세 항목을 중심으로 살펴보았다.

응답자들의신행기간은평균 18.7년이었고, 최빈값은 10년으로

전체응답자의 11.1%를차지하고있었다. 신행기간을범주화하여

분포를 살펴보면 ‘5년 이하’가 17.4%(264명), ‘6-10년’ 24.6%(373

명), ‘11-20년’ 24.75%(375명), ‘21년 이상’은 33.3%(506명)로 조사

되었다(<그림 1>).

<그림 1> 신행 기간 
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응답자들의 수계 여부를 살펴보면, 대부분의 응답자가 수계를

했으며, 계를 받지 않은 응답자는 8.7%에 불과함을 알 수 있다. 

오계를 수지한 응답자가 58.0%(885명)로 가장 많았고, 보살계

44.9%(685명), 삼귀의계 40.4%(617명), 팔재계 38.4%(586명), 십선

계 9.6%(146명)의 순으로 조사되었다(<그림 2>). 

응답자의 86.6%가 신도 교육을 받은 경험이 있고, 신도 교육을

받지않은응답자는 13.4%(205명)인것으로조사되었다. 전문교육

을받은응답자가 67.5%(1,030명)로가장많았고, 기본교육이수자

도 63.8%(974명)에 달하고 있다. 입교교육 이수자는 39.2%(598명)

이었으며, 재교육 및 지도자교육 이수자도 각각 26.5%(404명), 

14.5%(222명)으로 나타났다(<그림 3>).

    

<그림 2> 수계 여부
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이상의 결과를 통해 응답자들이 대부분 수계를 하고, 비교적

수준 높은 신도 교육을 받았으며, 신행 생활도 비교적 오랫동안

이어왔음을 알 수 있다. 이는 불교계와 조계종단의 사정에 관해

일정 수준 이상의 정보나 경험이 있는 응답자를 기대했던 신도

여론조사의기획의도에부합하는표집이이루어졌음을의미한다. 

Ⅲ.� 승가에� 대한� 인식

승가에 대한 인식은 스님들에 대한 이미지, 스님들의 사회적

활동에대한평가, 승가공동체의청정성회복을위한과제, 스님의

주요 역할별 중요성 등을 중심으로 살펴보았다.

<그림 3> 신도 교육 이수
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1. 스님들에 대한 이미지

<표 1>에서 확인할 수 있듯이 스님들의 이미지에 대해서는 총

8문항을질문하였다. <그림 4>는각문항에대한평균값을보여주

고있다. 8문항모두평균이 3.0을넘고있으며, 8문항의전체평균

은 3.30으로나타나기본적으로스님들에대한이미지가크게나쁘

지는 않음을 알 수 있다.

응답자들은스님들이정직하고믿을수있으며(3.49), 선하고친

절하다(3.48)고 인식하고 있다. 동시에스님들이사회적 약자들의

고통과어려움에공감하고있고(3.44), 계율을잘지키고있다(3.33)

고생각하고있다. 한편, 스님들이소욕지족의삶을실천하고있다

거나(3.10), 신도들과 격의없이 어울린다(3.12)고 생각은 상대적으

로적게하는것으로나타났다. 사회문제에대한관심이많다거나

(3.21) 사찰을민주적으로 운영하고 있다(3.20)는생각도상대적으

로적은편이다. 이를통해응답자들이스님들의개인적자질이나

     <그림 4> 스님들에 대한 이미지 (1≦평균값≦5)
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성품에 대해서는 비교적 긍정적인 이미지를갖고있지만, 공인으

로서의스님들에대한이미지는상대적으로덜긍정적으로형성되

어있음을알수있다. 특히스님들의소욕지족적인삶에대한응답

자들의인식이높지않다는것은 스님들에게무소유의삶을기대

하는일반인들의눈에부정적인이미지로수용될가능성이있다고

여겨진다.

그런데 스님들에 대한 이미지가 비교적 긍정적으로 형성되어

있다고 판단할 수 있는 이러한 결과를 액면 그대로 받아들이는

것은문제가있다. 신도여론조사가기본적으로불교에매우호의

적인태도를보이는응답자들을대상으로하고있기때문이다. 이

를확인하기위해응답자들이불교에대해갖고있는생각과종교

성(구체적으로는 신심)의 결과를 비교해 보았다(<표 2>).

<표 2>에 의하면 응답자들은 불교에 대해 강한 호감을 보이고

있다. 종교적 신념이 자신의 삶의 근본이 되고 있고(4.32), 모든

생활에불교의영향력을반영하려고노력하는매우독실한재가불

자들이다(4.08). 내세와 윤회, 기도의 공덕에대한 믿음도강한 편

이다. 

오랫동안불교를믿고있고, 불교에대한교육도충분히받았고, 

신심도깊은독실한불자들이형성하고있는스님들에대한이미

문항 평균 표준편차

나는 불교가 나의 모든 생활에 영향을 미치게 하려고 노력한다. 4.08 0.96

나의 종교적 신념은 실제로 삶의 근본이 된다. 4.32 0.89

나는 극락과 지옥 등과 같은 내세가 있다고 믿는다. 3.58 1.34

나는 어떤 형식으로든 윤회한다고 믿는다. 4.00 1.15

나는 부처님께서 사람들의 기도에 응답한다고 믿는다. 3.80 1.20

<표 2> 불교에 대한 생각 및 신심
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지라고 보기에는긍정성이 미약하다고 보는 것이 타당해 보인다. 

만약 이 신도 여론조사가 불교에 막 입문한 초발심자나 불교를

믿지않는일반인을대상으로이루어졌어도유사한결과가나왔을

까? 결론적으로 스님들에 대한 한국 사회의 일반적인 이미지는

크게 긍정적이라고 보기는 어려울 것 같다.

이런조사결과를토대로할때, 향후대응방안은스님들의공인

으로서의이미지제고와일종의 ‘무소유’ 이데올로기해체에중점

을 둘 필요가 있을 것이다. 

2. 스님들의 사회적 활동에 대한 평가

이연구에서는스님들의대사회적활동을 ‘환경(생태)문제, 빈부

격차, 가족해체, 세대갈등, 정치갈등, 지역갈등, 범죄/일탈의 교정

ㆍ교화, 교육문제, 남북문제 등에 대한 활동’으로 정의하고, 응답

자들에게 스님들의 대사회적 활동에 대한 찬성 여부와 스님들이

사찰이위치한지역사회에서실천하고있는공적역할에 대한평

가를 요청하였다(<그림 5>). 

 <그림 5> 스님들의 사회적 활동에 대한 평가
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<그림 5>에서좌측막대는스님들의대사회적활동에대한평가

를, 우측막대는지역사회내에서스님들의공적역할에대한평가

를보여주고있다. 스님들의대사회적활동에대해찬성하는응답

자들의 분포가 55.4%이고, 반대하는 응답자는 18.1%, 평균값은

3.58로나타났다. 지역사회내에서 스님들의공적역할에대한긍

정적 평가는 43.8%, 부정적 평가는 21.4%, 평균값은 3.33이었다. 

각각긍정적인 평가가부정적평가에비해높은것으로나타났

고, 일반적인대사회적활동에대한평가가지역사회내에서의공

적역할에 대한평가보다상대적으로더긍정적인것으로조사되

었다. 사실지역사회는사찰의규모와관계없이대다수단위사찰

들의실질적인활동공간이다. 여러이웃종교와경쟁적으로공존

해야하는현대한국사회의현실을고려할때, 지역사회에서온전

한영향력을확보하지못한사찰은존립의근거에심각한위협을

받을 수밖에 없다. 따라서 향후 지역사회 내의 공적 역할 제고와

관련된 다양한 대안들을 강구할 필요가 있다.

3. 승가 공동체의 청정성 회복을 위한 과제

응답자들에게 승가 공동체의 청정성을 회복하기 위해서 자주

언급되는 네 가지 과제, 즉 계율 준수, 공동체 생활, 청빈한 생활, 

철저한 수행 각각에 대한 중요성을 평가하도록 요청하였다.

<표 3>에서보듯이응답자들은네가지과제들의중요성에대해

매우 긍정적으로 평가하고 있다. 특히 철저한 수행은 응답자의

90.5%가긍정적인 답변을 할만큼그중요성에크게공감하고 있

고, 계율 준수의 중요성도 88.5%의 응답자가 긍정적으로 답하고

있다. 이에비해공동체생활과청빈한생활의중요성은상대적으

로 낮게 나타났다. 
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승가공동체의 청정성은불교의위기에대해주고받는많은담

론에빠지지않는주제이다. 기본적으로청정성훼손을위기의원

인으로진단하는이야기들이많고, 설사청정성훼손과무관한위

기라고진단하더라도대안으로청정성회복을꼽는경우가심심치

않게나타난다. 이결과는어떤맥락에서건승가공동체의청정성

회복이불교계의중요한 과제임을 재확인한것으로이해할수있

다. 특히 청정성 회복의 핵심은 지계와 수행에 있음도 드러났다. 

승속의구분을떠나불교신행의 핵심이지계와수행임을상기하

면, 지계와수행에중심축으로한승가의이미지제고방안을모색

하는 것이 필요하다.

4. 스님의 주요 역할별 중요성

이연구에서는승려의주요역할을여섯가지로구분하고, 각각

이 미래 사회에서 얼마나 중요할지에 대해 평가하도록 하였다.

<표 4>에 의하면 응답자들이 여섯 가지 역할의 중요성을 매우

긍정적으로 평가하고 있음을 알수 있다. 특히 자비정신의구현, 

교학적지식의깊은이해, 지계를통한청정한생활의경우는 90%

가넘는응답자들이긍정적인평가를하고있다. 그리고사찰운영

주요 과제 평균 표준편차 긍정적 평가(%) 부정적 평가(%)

계율 준수 4.52 0.79 88.5 2.6

공동체 생활 4.35 0.85 83.0 2.7

청빈한 생활 4.37 0.86 82.9 3.1

철저한 수행 4.55 0.74 90.5 2.1

<표 3> 승가 공동체의 청정성 회복을 위한 과제의 중요성
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및 관리, 사회적 지도자로서의 활동 등에 대해 긍정적인 평가를

한응답자가상대적으로적은편이다. 이는출가자본연의역할에

대한 중요성이 강조되고 있음을 의미한다.

Ⅳ.� 주요� 종책에� 대한� 인식

불교의위기극복과미래불교의발전을위한주요종책에대한

재가불자들의 인식은 크게 네 부분으로 나눠 살펴보았다. 

1. 신도 수 감소의 원인과 대응 방안

현재불교가당면하고있는최대현안이신도수감소라는점에

는 많은이들이동의하고있다. 신도 여론조사에서는 가담항설처

럼회자하는신도감소의원인에 대한응답자들의인식을살펴보

았다(<그림 6>).

주요 역할 평균 표준
편차

긍정적 
평가(%)

부정적 
평가(%)

깨달음을 위해 수행에 전념하는 것 4.50 0.82 87.7 3.2

계율을 잘 지키면서 청정하게 생활 4.61 0.71 90.9 1.6

교학을 비롯해 폭 넓은 지식을 갖춤 4.60 0.73 90.1 2.0

자비의 정신을 사회에 구현 4.64 0.74 91.3 2.8

사찰의 운영과 관리를 잘 함 4.37 0.93 83.2 5.0

대중을 선도하고 사회적 지도자로 활동 4.41 0.92 84.2 4.7

<표 4> 스님의 역할별 중요성
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<그림 6>에 의하면, 가장 많은 응답자가 지적하고 있는 신도

감소의원인은 ‘종교에대한관심이사라져서’이다(27.0%, 411명). 

그 뒤를 이어서 ‘불교계에서 발생한 불미스러운 사건들 때문’ 

22.8%(247명), ‘불교계의포교부재때문’ 18.7%(285명), ‘동양전통

종교의구시대적이미지때문’ 11.6%(177명), ‘종교가삶에도움이

되지않아서’ 8.9%(135명), ‘국가의 편향적정책 때문’ 4.5%(68명), 

‘종교간 경쟁 때문’ 2.3%(35명) 등의 순으로 신도 감소의 원인을

지적하고 있으며, ‘기타’ 응답은 4.4%(67명)로 나타났다. 

종교에대한 무관심, 불교계의 각종 추문, 포교부재등이 가장

주요한 원인으로 지목된 것은 충분히 수긍할 수 있는 결과라고

여겨진다. 다만, 종교에대한무관심을지적한응답자가불교계의

추문을원인으로보는응답자보다 많다는것은 주목할필요가있

다. 이 결과는 우선 불교의 핵심 신도층에 현대사회의 탈종교화

<그림 6> 신도 수 감소의 원인에 대한 인식 
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경향이광범위하게퍼져있음을시사한다. 또한과거불교계에불

미스러운사건들이발생할때마다 ‘신도다떨어져나간다’, ‘신도

들이창피하다고항의하더라’ 등의 언설들이불교계 내외에서회

자했던 것을 고려하면 다소 의외의 결과라고 여겨진다. 

한편, 신도감소의대응방안으로자주거론되는몇가지대안들

을 제시하고, 가장 중요한 대응 방안이 무엇인지를 질문하였다

(<그림 7>).

<그림 7>에의하면, 응답자의 47.5%(726명)이 ‘실생활에도움이

되는 프로그램을 운영한다’를 가장 중요한 대응 방안으로 꼽고

있다. 이어서 ‘불교를 현대화한다’ 23.8%(364명), ‘포교를 더욱 적

극적전개한다’ 12.3%(188명), ‘도덕성을더욱강화한다’ 9.8%(150

명), ‘대정부 교섭력을 향상시킨다’ 2.1%(32명), ‘종교편향에 대해

적극적으로 대응한다’ 2.0%(30명) 등의 순으로 대응 방안의 중요

성을 평가하고 있다. 

<그림 7> 신도 수 감소 대응 방안에 대한 인식
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우선 실생활에 유용한 프로그램을 운영해야 한다는 응답자의

비율이다른대안들에비해압도적으로많다는 점에주목할필요

가있다. 이는응답자들이신도감소에대응하는최선의방안으로

불교의 유용성을 호소하는 것이 효과적이라고 생각하고 있음을

의미한다. 불교의현대화에대한응답비율도상대적으로높은편

이다. 응답자들은 불교에 덧씌워진 ‘낡은 것’, ‘미신’ 같은 부정적

이미지를걷어내고, 음력이나한문경전등구시대적인신행문화

를 개선해야 할 필요가 있다고 여기는 것이다.

신도감소의원인과대응방안사이의정합성이약해 보인다는

점도 눈에 띈다. 종교간 경쟁이나 포교 부재를 원인으로 지적한

응답자의비율이 21.0%인데 비해, 포교 강화를 대안으로꼽은응

답자는 12.3%이고, 불교계의추문을문제로보는 응답자는 22.8%

이지만, 대안으로 도덕성 강화를주장하는응답자는 9.8%에 불과

하다. 불교의구시대적이미지를걱정하는응답자는 11.6%이지만, 

불교의 현대화를 대안으로 추진하자는 응답자는 2배가 넘는

23.8%에 달하고 있다. 진단에 부합하는 처방을 제시하는것이합

리적이라는 일반적인 상식과 다른 현상이 나타난 것이다. 

이러한현상이통계적으로유의미한가를확인하기위하여원인

과 대안 사이의 상관관계를 분석하였다.

<표 5>는신도수감소의원인과대안사이의상관관계를보여

주고있다. 음영이표시된칸에는원인과대안사이에정적인상관

관계가 있고, 상관관계 계수가 상대적으로 크지 않으며, 이 값이

통계적으로의미가있음을나타내고있다. 이것은응답분포를통

해발견한응답자들의원인진단과대안선택사이에약한정합성

이 통계적으로도 유의미하다는 것을 뜻한다. 이러한인식의차이

가어디에서기인하는지는별도의연구를통해서확인해야겠지만, 
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우선은원인진단과무관하게대안들의실효성을판단했기때문에

나타난 것으로 추정할 수도 있을 것이다.

한편, ‘종교간경쟁과포교부재’-‘도덕성강화’, ‘종교간경쟁과

포교 부재’-‘유용한 프로그램 운영’, ‘구시대적 이미지’-‘포교 강

화’, ‘불교계의 추문’-‘포교 강화’, ‘불교계의 추문’-‘불교의 현대

화’, ‘불교계의 추문’-‘유용한 프로그램 운영’, ‘무관심과 무용성’-

‘편향시정을위한교섭’, ‘무관심과무용성’-‘포교강화’, ‘무관심과

무용성’-‘도덕성 강화’ 사이에는 부적 상관관계가 나타나고 있다. 

이것은 각각의 원인을 선택한 응답자들은 해당 대안이 신도 수

증가방안으로덜중요하다고생각한다는것을의미한다. 포교활

동이부재하기때문에도덕성강화나유용한프로그램운영은대

안이되기어렵다는것이고, 구시대적이미지를유지한채로는포

교를강화해도소용없으며, 추문을해소하기전에는포교및유용

성 강화나 현대화의 의미가 없고, 관심 없는 사람이 종교 편향을

 원인
대안 

국가의 종교 
편향 정책

종교간 
경쟁과 포교 

부재

구시대적 
이미지

불교계의 
추문

무관심과 
무용성

편향 시정을 
위한 교섭 .293** - - - -.091**

포교 강화 - .282** -.086** -.051* -.113**

불교의 
현대화 - - .134** -.098** -

도덕성 강화 - -.110** - .320** -.122**

유용한 
프로그램 

운영
- -.104** - -.075** .212**

*: p<0.05, **: p<0.01.

<표 5> 신도 수 감소의 원인과 대안 사이의 상관관계
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시정하고도덕성과포교를강화하는것을염두에두겠느냐는생각

이라고해석할수있는대목이다. 이렇게해석하면이부적상관관

계는원인 진단에부합하는더효과적인대안을강구해야한다는

역설적 주장이라고 볼 수도 있다.

2. 불교의 현대화

불교의현대화와관련해서는현대인의근기에맞게불교교리를

현대적재해석하는것과전통수행법(주력, 간화선, 염불, 절, 사경

등)을 재정립하는 것에 대한 찬반 여부를 질문하였다.

<표 6>에 따르면 교리의 재해석과 수행법의 재정립 모두 찬성

의견이반대의견에비해압도적으로많은것을알수있다. 또한

교리의재해석에대한평균값은 4.40이고, 수행법의재정립에대한

평균값은 4.15로 찬성 의견의 분포 못지않게 찬성 의견의 강도도

높은 편으로 나타났다. 이는 교리와 수행 체계의 현대화에 대한

요구가 광범위하고 강하게 퍼져 있음을 의미한다.

한편, 교리의 현대화에 대한 여론이 수행법의 현대화 여론에

비해 상대적으로 더 광범위하고 강하다는 것도 확인할 수 있다. 

이는 시시각각으로 변화하는 현대사회를 이해하고, 가치 체계를

정립하는데에필요한교리의현대화가더시급하다고판단한것

구분
교리의 재해석 수행법의 재정립

빈도 % 빈도 %

찬성함 1,269 83.1 1,145 74.9

유보함 203 13.3 291 19.1

반대함 55 3.6 91 6.0

<표 6> 불교의 현대화에 대한 인식
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과달리전통적수행법을유지하고자하는저항심리가작동한것

으로 이해할 수 있다. 따라서 수행법의 재정립에 대해서는 보다

신중한접근을통해급진적변화를지양하는것이타당해보인다. 

3. 주요 종책의 필요성

종교적개입이필요한한국사회의주요영역을사회적약자(인

권), 남북관계(통일) 및 탈북자, 기후 위기, 종교 평화, 생명 존중, 

사회적 갈등 해소(화쟁), 차별 및 혐오 금지 등으로 제시하고, 각

영역에 대응할 종책의 필요성에 대해 질문하였다.

<표 7>은한국사회의주요영역별종책의필요성에대한응답

자들의인식을 보여주고 있다. 남북관계(통일) 및탈북자관련 종

책의필요성에대한인식이상대적으로낮게나타나고있는반면, 

대부분의 영역에서 종책적 접근이 필요하다는 인식을 보여주고

있다. 종책적개입의필요성이가장높은것으로나타나는영역은

생명존중영역이고, 사회적 갈등해소, 차별 및혐오 금지영역의

종책 필요성도 높게 인식하고 있다.

구분 평균 표준
편차

긍정적 
평가(%)

부정적 
평가(%)

사회적 약자(인권) 관련 종책 4.17 0.88 76.2 3.5

남북관계(통일) 및 탈북자 관련 종책 3.81 1.02 61.2 9.4

기후위기 관련 종책 4.13 0.96 73.4 5.0

종교평화 관련 종책 4.23 0.89 78.7 3.4

생명존중 관련 종책 4.46 0.79 86.9 2.2

사회적 갈등 해소(화쟁) 종책 4.36 0.84 83.0 2.8

차별 및 혐오 금지 관련 종책 4.29 0.88 81.1 3.5

<표 7> 주요 영역별 종책의 필요성에 대한 인식
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생명존중영역은 1990년대이후불교계에서꾸준히관심을기울

여 온 영역이고, 사회적 갈등 해소는 2010년 출범한 화쟁위원회

활동에힘입어불교계의활동이지속되던분야라는점에서기존의

활동영역을재확인하는결과로해석할수있다. 또한차별및혐오

금지영역의종책적접근의필요성이부상한것은최근들어더욱

심화하는한국사회의사회적양극화와대립적 갈등상황에불교

계가개입할필요가있다는인식이반영된것으로이해할수있다. 

다만, 기후 위기의 심각성을 강하게 인식하고 있는 일반적 사회

분위기와다르게기후위기영역의종책적개입필요성이상대적

으로 낮은 것은 주목할 필요가 있다. 

4. 미래 한국불교의 주요 과제

응답자들에게종교적과제와사회적과제를포함한미래한국불

교의 주요 과제들의 중요성에 대한 평가를 요청하였다. 

<표 8>에의하면 10개의주요과제들에대한중요성이모두높게

평가된 것으로나타난다. 이들의 평균값은 4.44인데, 가장 중요한

과제로 꼽히는 것은 ‘마음의 평화와 안정’(4.62)이고, 상대적으로

중요성이가장 낮게평가된것은 ‘기도와종교적구원’(4.04)이다. 

6개의종교적과제가운데 ‘마음의평화와안정’(4.62), ‘자비실

천: 봉사/사회적 약자와 함께 함’(4.58), ‘고통과 슬픔에 대한 치

유’(4.56) 등이상대적으로중요성이높은것으로평가되었고, ‘깨달

음및해탈’(4.31), ‘죽음문제(임종, 재, 위안)’(4.34), ‘기도와종교적 

구원’은중요성이저평가된것으로나타났다. 이세과제는전통적

으로불교에서중시했던종교적과제들이었으나, 미래사회에서는

그 중요성이 다소 약화될 것이라는 인식의 변화가 엿보인다.
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사회적 과제는 ‘사회문제 해결 노력’, ‘생명존중’, ‘환경보호’, 

‘사람들간의문화적소통과협력’ 등 4개과제의중요성을평가하

도록요청하였다. 사회적과제중에서는 ‘생명존중’ 과제의중요성

이가장높게평가되었고(4.58), ‘사회문제해결노력’(4.35)의중요

성은 상대적으로 낮게 평가되었다. 이러한결과는불교가 사회문

제 해결에 직접 개입하기보다는 생태 위기 극복과 소통과 협력

문화를통해사회문제해결을위한환경을조성하는것의중요성

을 더 높이 평가하고 있는 것으로 해석할 수 있다.

추가로한국사회의공동체회복을위해불교가가장 주력해야

할 역할이 무엇인가를 질문하였다. 

<표 9>에서보듯이응답자의 38.8%(592명)가 ‘심리적위안과치

유’을 지적하였고, ‘양심과 도덕성의 강화’ 17.7%(271명), ‘배려문

구분 평균 표준
편차

긍정적 
평가(%)

부정적 
평가(%)

깨달음 및 해탈 4.31 0.90 81.1 4.0

마음의 평화와 안정 4.62 0.70 91.1 1.6

기도와 종교적 구원 4.04 1.02 71.1 7.5

자비 실천: 봉사/사회적 약자와 함께 함 4.58 0.68 91.5 1.2

고통과 슬픔에 대한 치유 4.56 0.71 90.1 1.5

사회문제 해결 노력 4.35 0.82 82.8 1.9

생명 존중 4.58 0.71 90.7 1.6

환경 보호 4.50 0.78 88.2 2.5

사람들간의 문화적 소통과 협력 4.52 0.75 89.2 2.0

죽음 문제(임종, 재, 위안) 4.34 0.85 82.3 3.2

<표 8> 미래 한국불교의 주요 과제에 대한 인식
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화의진작’ 11.7%(178명), ‘보살핌과연대’ 11.4%(174명) 등의순으

로답하고있다. 미래한국불교의주요과제로 ‘마음의 평화와안

정’을 첫손으로 꼽았던 인식이 이어지고 있음을 알 수 있다. 

전통적으로 불교는 마음의 문제에 천착해 왔다. 수행을 통해

참된마음의본성을찾아평안함을누리는것이불교신행의주요

목적이라고할수있다. 그리고미래한국불교의과제에대한인식

의 기저에는 바로 그러한 불교 신행의 목적이 자리하고 있다고

여겨진다. 

종교적과제들 가운데제의적기능혹은의례적기능과관련된

과제에 대한 인식이 변화하고 있음도 확인할 수 있다. 이는 미래

불교의중심기능이의례의봉행에서마음수행으로이동할가능

성이증가하고있음을의미하며, 동시에과거처럼각종재의봉행

이나 불공, 기도 등을 사찰 운영의 중심으로 하는 사찰에 불리한

여건이 조성될 가능성이 커지고 있음을 의미한다.

전체적으로는 마음의 평화와 안정을 추구하는 동시에 자비를

실천함으로써 자리이타를 지향할 수 있는 프로그램을 개발하고

운영하는 방안을 적극적으로 강구할 필요가있다. 가장 불교적인

방법으로불교및한국사회의발전에기여할수있는계기를만들

어낼 수 있을 것이다.

구분 빈도 % 구분 빈도 %

배려문화의 진작 178 11.7 양심과 도덕성의 강화 271 17.7

보살핌과 연대 174 11.4 인간성 존중 160 10.5

생명가치의 확산 139 9.1 기타 13 0.9

심리적 위안과 치유 592 38.8 계 1,527 100.0

<표 9> 한국 사회의 공동체 회복을 위한 불교의 역할
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Ⅴ.� 맺음말

1. 주요 결과 요약

지금까지불교의핵심신도를대상으로한설문조사결과를토

대로승가의이미지제고와불교 발전을위한 당면과제들에대한

재가불자들의 인식을 검토하였다. 이 과정을 통해서확인한주요

결과들을 간략하게 요약하면 다음과 같다.

첫째, 핵심 신도에해당하는 재가불자들이가지고 있는승가의

이미지는 비교적 긍정적이라고 평가할 수있다. 출가자로서갖춰

야하는개인적특성이나자질에 대한이미지는사회성이부각되

는 공인으로서의스님의이미지보다 긍정적인 평가가 더 많았다. 

다만불교에대해강한호감을가지고있을것으로예상되는핵심

신도들에게구축된승가의이미지라고보기에는긍정성의정도가

높은 편이라고 보기는 어려울 것 같다.

둘째, 스님들의 사회적활동에 대해찬성하는 응답자들이반대

하는 응답자들보다 현저히 많았고, 지역사회 내에서스님의공적

역할에 대해서는 더 적극적인 대처가 필요해 보인다.

셋째, 승가공동체의청정성회복이불교계의중요한과제이며, 

지계와수행을중심으로 청정성회복을위한노력이전개될필요

가 있음을 확인하였다.

넷째, 스님이수행하는여러역할가운데에서자비정신의구현, 

교학적 지식의 깊은 이해, 지계를 통한 청정한 생활의 중요성에

대다수 응답자가 동의하는 것으로 나타났다.

다섯째, 신도수감소의원인으로는종교에대한무관심, 불교계

의 각종 추문, 포교 부재 등을 지적하는 응답자가 많았고, 대응
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방안으로는 실생활에 유용한 프로그램의 운영과 불교의 현대화

등이중요하다고답한응답자들이많았다. 그리고신도감소의원

인과대응방안사이의상관관계를분석한결과는둘사이의정합

성이 약하다는 점을 확인할 수 있었다.

여섯째, 현대인의 근기에맞춰 교리의재해석과 수행법의재정

립이 필요하다는 점에 많은응답자가동의하고 있으며, 수행법의

재정립에 대해서는 신중하게 접근할 필요가 있다.

일곱째, 생명 존중, 사회적 갈등 해소, 차별 및 혐오 금지 등에

대한 종책적 개입의필요성에공감하는응답자들이많았으나, 기

후위기에 대한종책적 개입의필요성은상대적으로낮게인식되

고 있었다.

여덟째, 마음의 평화와 안정, 자비 실천, 생명 존중 등이 미래

한국불교의중요한과제가될것이라는의견들이많았고, 죽음관

련의례와기도및종교적구원등전통적인제의적성격의과제는

상대적으로 중요성이 낮은 것으로 평가되었다.

2. 논의

이상에서간략히정리한것처럼핵심신도들을대상으로한여

론조사의결과에서는몇가지주목할점들을확인할수있다. 이를

중심으로 향후 과제에 대한 논의를 제안하고자 한다.

우선 승가의 이미지 제고가 필요하다는 담론적 수준의 주장이

경험적으로 입증되었다는 점을 들 수 있다. 이 연구에서는 평균

신행기간이 18년이넘고, 불교교육을잘받은신실한불자들에게

서 수집한 경험적 자료를 분석하였다. 즉, 자신의 신심에 확신을

가진핵심신도들에게나타난승가의이미지를살펴본것인데, 그
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정도가 중간값을 약간 넘기는 수준이었다. 그렇다면 초발심자나

불교를믿지않는일반인들이승가에대해갖는이미지가이조사

의응답자들보다더긍정적일것이라고보기어렵다. 따라서문제

가생길때마다앵무새처럼외치는구호가아니라, 실효성이있는

승가의이미지제고방안을마련해체계적이고지속적으로추진할

필요가 있다.

관련하여그동안산발적으로이루어지던바람직한승려상에대

한연구를비판적으로검토하는작업이필요하다. 그러나관련연

구가많지않고, 그마저도경전이나불교설화에서도출된이념형

적승려상을제시하는수준에그치고있거나리더십유형의일환

으로 연구되고 있을 따름이다(설중환, 2000; 김응철․유승무․김

영란, 2002; 황미숙, 2009; 김용태, 2014; 이예안, 2016). 승려상또는

승가의 이미지는 스님을 바라보는 입장과 관점에 따라 다양하게

조명될수 있다. 또한 스님이나 승가가처해 있는시대적, 문화적

맥락이나 상황에 따라서도 다양성이 드러난다. 따라서 승려상에

대한체계적이고종합적인기초연구가선행되고, 그결과를토대

로 이미지 제고 방안을 모색하는 것이 효과적이라고 여겨진다.

스님들에 대한 이미지 제고는 크게 두 가지 방향성을 가질 수

있다고판단된다. 하나는승려다움의재정립이고, 다른하나는적

극적인 대사회활동이다. 

승려다움의 재정립은 재가불자를 비롯한 사회의 일반 대중이

스님들에게 투영시키고 있는 승려상을 세우고 실현해 내는 것을

의미한다. 불교에한국에전해된지이미 1,600여년이지났다. 이

것은불교가한국사회에서하나의전통이고, 문화이며, 역사라는

의미이다. 그전통과문화와역사안에서한국사회는많은스님을

지켜봤고, 대중들이 기대하는 나름의 승려상을 구축해왔다. 베스
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트셀러이자스테디셀러로아직도많은사람에게읽히는법정스님

의『무소유』는스님들의소유나소비에대해극단적인이미지를

만들었다. 스님들의 육식도 마찬가지이다. 사실 율장은 스님들의

소유와육식을완벽하게금지하고있지않지만, 이를온전히이해

하고있는재가불자나일반인은매우적은편이다. 따라서불교의

본질이나출가자본연의모습에덧씌워진가림막을걷어내는작업

이 필요하다. 이 과정에서 불교와 출가자 본연의 모습인 지계와

수행에 근간을 둔 새로운 승려상을 정립해야 한다.

적극적인 대사회활동은 불교와스님들이 가진 ‘선한 영향력’을

사회에 확산시키는 것을 의미한다. 스님들이 대중과공감하며사

회적쟁점에능동적으로개입하는노력을기울여야한다. 다만무

턱대고대사회활동에뛰어들어서는안된다. 실효를거둘수있는

전략적접근이필요하다. 우선대사회활동의이론적, 교리적근거

를세워야한다.3) 날로다양해지고전문화되는현대사회의사회문

제는원인진단과해법모색에나름의논리와과학적근거를요구

한다. 불교와 스님들의 대사회활동은 그런논리와과학적 근거에

불교적관점과실천근거가추가되어야한다. 불교적관점에서원

인을진단하고, 대사회활동의불교적인실천목표를설정할수있

어야한다. 이와관련하여자비정신의구현을적극적으로활용할

필요가 있다. 대사회활동을 자비행의 실천이자 수행으로 여기는

인식의전환을확산시켜야한다. 또한 ‘지금, 여기’를강조하는붓

다의가르침처럼사찰과스님들의활동기반이되는지역사회, 즉

내 이웃과 우리 동네부터 대사회활동을 전개해야 한다.4) 

둘째, 승가의이미지제고와미래불교의주요과제모두의기저

3) 이러한 연구의 사례로는 박수호(2010, 2015, 2018)를 참고하라.

4) 불교와 지역사회의 관계를 연구한 박수호(2023)의 논문을 참조하라.
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에는 지계와 수행, 마음의 평안과 자비 실천이라는 불교의 핵심

가치가자리하고있다는점이다. 이는승가의긍정적이미지구축

도, 불교발전의동력도가장불교적인논리와방법에근거를두어

야 함을 의미한다. 가장 원론적인 주장임에도 이의 실천이 쉽지

않은이유는시절인연과한국사회의근기에 따라재해석되어야

하기때문이다. 오늘날의사회는변화속도가매우빠르고, 변화의

폭을 예측하기가 쉽지 않다.5) 또한 종교에 대한 무관심을 넘어

종교무용론이세계적으로확산하는상황이다. 무종교자혹은 ‘종

교 없음’ 현상이 종교 관련 연구자들의 연구 대상으로 부상하고

있는 실정이다(주커먼, 2012, 2018; 화이트, 2014). 이런 상황에서

불교의현대화는기축시대를관통하는통찰력을보여줬던붓다만

큼이나 현대사회를 일이관지할 수 있는 통찰을 갖추어야 가능한

일일것이다. 이와관련하여부족한개인적역량을보완하기위해

집단지성을 활용하는 방안을 적극 고려해야 할 것이다. 

마지막으로불교계가처한현실진단과대안모색에과학적방법

을적용할필요가있다. 앞에서신도수감소원인과대응방안에

대한 평가사이에 정합성이떨어진다는 점을 지적하였다. 그동안

불교계는문제의진단과해법모색을과학적분석이아니라, 일부

소임자들의직관에의지하는경향이강했다. 그로인해문제가완

전히해결되지않은채덮이거나재발하는경우들이많았다. 불필

요한자원의낭비를막고문제해결의실효성을높이기위한과학적

접근은필수적이다. 특히사회의복잡성과역동성이점점예측가

능한범위를넘어서는현대사회에서직관을통한진단과해법모색

은 실패 가능성을 키울 수밖에 없다는 점을 기억해야 할 것이다.

5) 이와 관련하여 박수호(2019)는 현대사회의 변화를 탈근대화와 후기 정보화로
나누어 종교에 미치는 영향을 논의하고 있다.
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This study aims to find out how lay Buddhists perceive the Sangha 

and Buddhism in the context of the need to improve the image of 

the Sangha and the Korean Buddhist community's policy efforts to 

overcome the crisis. Specifically, this study aims to find out the current 

perceptions of lay Buddhists about the image of the Sangha and the 

main challenges of the Korean Buddhism, and to draw out future 

challenges through a discussion of the main characteristics that were 

discovered in the process. 

This study is based on the analysis of data collected in the “Buddhist 

Public Opinion Survey for the Future Design of the Buddhist Order”, 

which was conducted by the Institute of Buddhist Social Sciences at 

Joong-Ang Sangha University for one month from March 2022. The 

survey was conducted online using Google Forms among core lay 

Buddhist members. A total of 1,527 respondents were used in the 
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analysis, and frequency and correlation analyses were conducted using 

the statistical program SPSS 21.

The main findings are as follows: First, respondents rated the image 

of the Sangha positively. However, it is difficult to say that the level 

of positivity is high because the survey was conducted among core 

believers. Second, respondents who approved of the social activities 

of monks significantly outnumbered those who disapproved, and the 

public role of monks in the community needs to be addressed more 

proactively. Third, we found that restoring the purity of the sangha 

community is an important issue for the Buddhist community, and 

that efforts to restore purity need to be centered on precept observance 

and practice. Fourth, among the many roles that monks play, the 

majority of respondents agree on the importance of embodying a spirit 

of compassion, deep understanding of doctrinal knowledge, and living 

a clean life through observance of the precepts. Fifth, disinterest in 

religion, various scandals in the Buddhist community, and lack of 

propagation were mainly cited as reasons for the decline in the 

Buddhist population, and the operation of useful programs for daily 

life and modernization of Buddhism were mainly cited as solutions. 

It can be seen that there is a weak alignment between the causes of 

the decline in Buddhist population and the solutions. Sixth, Buddhism 

needs to be modernized by reinterpreting its doctrines and redefining 

its practices. Seventh, there is a high need for Buddhist intervention 

in respecting life, resolving social conflicts, and prohibiting 

discrimination and hatred. Eighth, peace of mind and stability, 

practicing compassion, and respect for life are important tasks for the 

future of Korean Buddhism, while traditional ritualistic tasks were 
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rated as less important.

Based on these results, it was discussed that, first, there is a need 

to systematically and continuously promote the image of the Sangha 

through effective plans. In this regard, systematic and comprehensive 

basic research on monks should be conducted first, and redefining 

monkhood as a way to enhance the image of the Sangha. We reviewed 

active social activities that can spread the good influence of monks. 

Second, he argued that the core Buddhist values of observance of the 

precepts, practice, peace of mind, and compassion should be the 

foundation of these activities. Finally, it was suggested that the 

scientific method should be applied to diagnose the current situation 

of the Buddhist community and find alternatives.

Key Words: Image of the Sangha, Lay Buddhists, Modernization of 

Buddhism, Future of Buddhism, Challenges of Buddhism


